
 
 
 

 

✍️ Appel à participation dans le cadre des 20 ans de l’association (places limitées) 

Ce cycle de 3 ateliers d’écriture s’inscrit dans le cadre de la célébration des 20 ans 
d’engagement de l’association Grandir d’un Monde à l’Autre. Il est destiné à des pères et des 
mères d’enfants âgés de plus de 20 ans “Parents : nos regards croisés” 

Nous souhaitons constituer un groupe paritaire (50 % pères – 50 % mères).​
Les parents d’enfants en situation de handicap sont bienvenus, sans que cela constitue un 
critère obligatoire. 

Fin mars à mi-juin 2026 

Être parents ensemble, c’est chercher des équilibres, ajuster les rôles et trouver sa place au 
fil du quotidien. 

À travers un cycle de 3 ateliers d’écriture à distance, l’association Grandir d’un Monde à 
l’Autre propose un espace bienveillant et accessible pour mettre des mots sur les vécus de la 
parentalité. 

Ouverts aux mères et aux pères (moitié / moitié) ayant des enfants de 20 ans et +  

Ces ateliers ne nécessitent aucun prérequis en écriture. Ils offrent un temps pour réfléchir, 
écrire à son rythme et partager autour de ce que signifie être parents ensemble, sans tabous 
ni jugements.  

Fonctionnement  : les propositions d’écriture vous sont envoyées par mail. Vous avez 10 
jours pour y répondre à votre manière. Les 15 suivants, notre duo d’animateurs (et parents) 
Myriam et Olivier lit vos textes et vous fait des retours pour mettre en évidence les richesses 
de votre texte.  

Pourquoi cet atelier ? 

La parentalité bouscule toutes nos identités (de jeune adulte, de conjoint, d’ancien enfant…, 
d’homme, de femmes) : elle évolue au fil des années, des séparations, des recompositions, 
des épreuves et des joies !  Mais on prend peu le temps de s’y pencher, de laisser émerger 
cet essentiel de notre transformation.  

Ce cycle permet aux pères et aux mères de retracer leur parcours individuel, unique, et 
d’enrichir leur expérience de parents par ce partage sans jugements ni tabous.  

Les textes produits au sein de l’atelier constitueront une matière vivante pour nourrir notre 
réflexion collective sur la co-parentalité qui contribuera à la préparation d’un webinaire 
public organisé dans le cadre des 20 ans de l’association. 



 
 
Depuis 20 ans, nous œuvrons à faire évoluer le regard sur la biodiversité humaine.​
En 2026, nous souhaitons interroger la parentalité dans le temps long, et faire entendre la 
pluralité des voix parentales. 

Si vous souhaitez participer à ce cycle, nous vous invitons à remplir le formulaire 
d’inscription ci-joint. 

📩 Vous souhaitez vous pré-inscrire : voir ICI (attention : places limitées) 

      

 

https://forms.gle/zGAkNzpoW1fZmoAZ8
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